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AGENDA

1. Welkom en kennismaking

2. Zorg op afstand…

3. Stimuleringsregeling e-Health Thuis (SET)

4. Fasttrack Beeldschermzorg

5. Vragen?

Vragen? Alleen via questions. 

Dit vind je in het menu onder het oranje pijltje aan de rechterkant.



AGENDA

1. Welkom en kennismaking

2. Zorg op afstand…

3. Stimuleringsregeling e-Health Thuis (SET)

4. Fasttrack Beeldschermzorg

5. Vragen?



VitaValley is een open en onafhankelijk platform gericht op 
het versnellen en opschalen van innovaties. Wij verbeteren 
gezondheid en welzijn in Nederland door het implementeren 
van digitale toepassingen die leiden tot doorbraken in 
zelfregie en zelfstandigheid. 
VitaValley is een Algemeen Nut beogende Instelling (ANBI).



KENNISMAKING

Poll 1:
Ik ben zelf betrokken bij de inzet / het gebruik van beeldschermzorg

• Ja, als zorg- of welzijnsorganisatie

• Ja, als aanbieder van e-health/ beeldschermzorg

• Ja, als zorgverzekeraar, gemeente, beleid, innovatie, advies

• Nee
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ZORG OP AFSTAND NEEMT VLUCHT…



VEEL VRAAG NAAR BEELDSCHERMZORG



UITDAGINGEN

Poll 2: 
De grootste uitdaging bij de inzet van beeldschermzorg nu is:

• De beschikbaarheid van apparatuur

• Veiligheid en privacy

• Digivaardigheden van gebruikers

• Het werkend krijgen voor mensen die het echt nodig hebben
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Stimuleringsregeling e-Health Thuis

Het doel van de Stimuleringsregeling E-health Thuis (SET) is het 
stimuleren van het op grotere schaal en structureel inzetten 
van e-health in de reguliere zorg aan en ondersteuning van mensen 
thuis. Daarmee draagt SET ook bij aan de mogelijkheid voor 
mensen om langer zelfstandig thuis te kunnen wonen. VWS wil zo 
e-health voor méér mensen thuis mogelijk maken.

Uitgangspunten:

• Samenwerking

• Toegevoegde waarde gebruikers

• Opschaalbaar

• Aanpassing werkprocessen

• Structurele financiering

• Kennisdelen en toepassen

Openstelling: 1 maart 2019. 
Het betreft een driejarige regeling, 
waarbij jaarlijks circa 30 miljoen 
euro beschikbaar is. 



SET: Uitbreiding voor coronavirus (SET Covid19)

Aanbieders van zorg of ondersteuning die rond de coronacrisis 
extra willen inzetten op digitale zorg op afstand voor mensen 
thuis, kunnen in aanmerking komen voor de uitbreiding van de 
SET-regeling. Deze uitbreiding voorziet in digitale toepassingen 
bedoeld voor cliënten of hun mantelzorgers.

Kernpunten:

• Opent 25 maart 2020

• €50K, waarvan 50% voor technologie

• Geen eigen bijdrage

• Ondersteuning:
Fasttrack Beeldschermzorg

Voorwaarden en aanvragen via RVO.nl:
https://www.rvo.nl/subsidie-en-financieringswijzer/stimuleringsregeling-ehealth-thuis-set/uitbreiding-set-covid19

“Nu door de corona-maatregelen de 
zorg soms lastig te realiseren is, 
moeten we alles uit de kast halen om 
de digitale instrumenten te benutten 
die al voorhanden zijn.” 
Minister Hugo de Jonge

Gesloten
Het subsidieplafond van € 23 miljoen is inmiddels bereikt.

https://www.rvo.nl/subsidie-en-financieringswijzer/stimuleringsregeling-ehealth-thuis-set/uitbreiding-set-covid19


WELKE MOGELIJKHEDEN VOOR SUBSIDIE ZIJN ER?

• Voor de reguliere SET-regeling kunt u nog steeds een aanvraag indienen voor het verder opschalen van 

digitale toepassingen in de zorg op afstand.

• U kunt kijken of u in aanmerking komt voor andere subsidies die opschaling van digitale toepassingen 

en/of transformatie van zorg ondersteunen.

Op Zorg van Nu vindt u informatie over digitale ondersteuning bij Covid-19. Daar vindt u ook een overzicht 

van de regelingen voor extra stimulering van digitale zorg.

Of kijk op Zorg voor Innoveren naar het overzicht van subsidies en investeringen, of de subsidie voor

implementatie- en opschalingscoaching.

• Mogelijk is er ruimte in de bestaande afspraken/ contracten die uw organisatie heeft gemaakt met 

zorgverzekeraars, zorgkantoren of gemeenten.

Het ondersteunen van inzet van slimme (digitale) zorg thuis is voor veel van deze partijen een strategische 

prioriteit.

• Daarnaast kunt u te rade gaan bij uw beroepsorganisatie, koepelorganisatie of bij de innovatie- en/of 

regionale netwerken waar u bent aangesloten. Landelijk en regionaal bundelen veel organisaties nu de 

krachten om zorg op afstand structureel onderdeel van zorg en ondersteuning te maken en kunnen hun 

leden of deelnemers wijzen op de mogelijkheden die er zijn om nu, in tijden van de coronacrisis, dit op een 

goede manier te implementeren.
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https://www.rvo.nl/subsidie-en-financieringswijzer/stimuleringsregeling-ehealth-thuis-set
https://www.zorgvannu.nl/publicaties/regelingen-voor-extra-stimulering-van-digitale-zorg
https://www.zorgvoorinnoveren.nl/financiering/subsidies-en-investeringen
https://www.zorgvoorinnoveren.nl/actueel/nieuws/2020/03/04/subsidie-voor-implementatie--en-opschalingscoaching


DE REALISATIE VAN SET & SET-UP

VWS: is de initiatief nemer van de regeling en daarmee van het ondersteuningsprogramma.

RVO en ZonMw zijn partners in de uitvoering en realisatie van de regeling. 

RVO richt zich op het hele proces van indienen van een (complete) aanvraag, waarbij zij ook 

adviseurs hebben voor beantwoording van vragen. RVO doet de beoordeling van de PréSET

en SET aanvragen < €125.000,= subsidie. Tevens zijn zij verantwoordelijk voor de 

bevoorschotting en verantwoording van de subsidie. 

ZonMw draagt zorg voor communicatie over de regeling en bij de grotere aanvragen (> 

€125.000,=) zijn zij verantwoordelijk voor het proces van de beoordeling (samenstelling 

referentenpool en adviescommissie).

VitaValley: is verantwoordelijk voor het ondersteuningsprogramma. Hiermee zet de regeling 

extra in op het versnellen van de leercurve en het verbreden van kennis over de implementatie 

en het gebruik van e-health. 
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Waarom SET-up?
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 E-Health is al 10 jaar ‘veelbelovend’, maar grootschalig implementatie 

in reguliere processen is lastig.

 Waarom niet?

o Onvoldoende capaciteit en kennis

o Complexe karakter van de verandermanagement vraag

o Beperkte kennisuitwisseling

o Ontbreken duurzame bekostiging

o …

 En dus: alleen impulsgelden niet voldoende!

Wens om een beweging en landelijke learning community op gang te helpen.



Wat doen we?
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Focus van SET-up is praktische ondersteuning en uitwisseling van kennis tussen de 

innovatieclusters. Daarbij werken we vraaggestuurd. Een belangrijk onderdeel van de 

SET regeling is het delen van kennis en ervaringen met elkaar. We coachen elkaar en 

schakelen expertise in waar dat nodig is. Met als doel dat de activiteiten blijvend leiden 

tot het op grote schaal en structureel inzetten van E-Health in de reguliere zorg aan 

en ondersteuning van mensen thuis, ook na(ast) de projecten binnen SET. 



SET-up | Stand van zaken  
April 2020

17

65 SET-aanvragen ingediend, 

waarvan 43 verleend, 7 aanvragen zijn 

in behandeling.

Opschalingsambitie: > 50.000 cliënten

Samenvattingen aanvragen: zie hier.

“SET-up alleen zou al voldoende
aanleiding moeten zijn voor
zorgorganisaties om een aanvraag
voor de SET te doen. De
kennisuitwisseling en ondersteuning
vanuit SET-up is heel krachtig. Deze
ondersteuning bij implementatie leidt
tot beter en sneller opschalen en
borgen van waardevolle, langer thuis
e-health binnen de organisatie en het
netwerk”

Lea Bouwmeester, 
voorzitter van de onafhankelijke 
beoordelingscommissie van de 
Stimuleringsregeling e-Health Thuis 

(SET).

https://www.rvo.nl/subsidies-regelingen/projecten?f%5B0%5D=subsidies%3A30475
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FASTTRACK BEELDSCHERMZORG =
1) Een stappenplan + toolkit

waarin we zoveel mogelijk kennis en tools cumuleren t.b.v. de implementatie van beeldschermzorg. 

2) Een online leernetwerk 
waarin deelnemers hun kennis, ervaringen, vragen en antwoorden delen.

https://vitavalley.nl/stappenplan-fasttrack-beeldschermzorg/

https://vitavalley.nl/stappenplan-fasttrack-beeldschermzorg/
https://vitavalley.nl/stappenplan-fasttrack-beeldschermzorg/
https://vitavalley.nl/stappenplan-fasttrack-beeldschermzorg/


STARTPUNT: KEUZEHULP BEELDSCHERMZORG

Voor wie? met welk doel? wanneer? 
• Welke doelgroep? Wat zijn de (digi-)vaardigheden van de doelgroep? 

• Doel: voorlichting, consult, diagnostiek, begeleiding, ondersteuning mantelzorg, voorkoming van sociaal isolement, …

• Gepland en/of ongepland? Via centrale of bilateraal?

Waarmee? 
• Welke apps, devices en infrastructuur? Wifi/4G?

• Bring your own device, koop of huur?

Inrichting, distributie, beheer…
• Lokaal of centraal? Hoe werkend achter de voordeur krijgen?

Veiligheid en privacy!
• Eisen afhankelijk van toepassing

• Check met keuzehulp: beroepsgroepen, IGJ, …

Van nood naar (duurzame) deugd
• In hoeverre is de oplossing ook straks goed inzetbaar?

https://vitavalley.nl/stappenplan-fasttrack-beeldschermzorg/


PRAKTIJKCASUS: OMRING
Opschaling van bestaande beeldschermzorg oplossing 
verminderen van fysieke zorgmomenten om verspreiding van 

COVID-19 te voorkomen

https://vitavalley.nl/stappenplan-fasttrack-beeldschermzorg/


VERDUURZAMING

Poll 3: 
De grootste uitdaging bij de inzet van beeldschermzorg op lange termijn is:

• Kosten en baten / businesscase / tarieven / vergoedingen

• Privacy en veiligheid

• Integratie in zorgprocessen

• Zorgen dat mensen het blijven gebruiken



VERDUURZAMING

Financiële duurzaamheid: 

Zorg voor goed inzicht in kosten en baten 

op langere termijn

Technische duurzaamheid: 

Denk na over huidige en toekomstige 

functies, koppelingen, richtlijnen en 

regelgeving

Organisatorische duurzaamheid: 

Doordenk je digitale strategie en hoe 

beeldschermzorg door alle gebruikers 

omarmd (blijft) worden

https://vitavalley.nl/stappenplan-fasttrack-beeldschermzorg/
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Dank voor jullie aandacht!

Vragen?

skok@vitavalley.nl  of pketelaar@vitavalley.nl 


